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Вопросы: 

По вертикали: 

 

1. Состояние любого живого организма, при котором он в целом и все его органы способны полностью 
выполнять свои функции. 

2. Один из способов передвижения человека и животных. 
3. Раздел медицины, изучающий влияние условий жизни и труда на здоровье человека и 

разрабатывающий меры, направленные на предупреждение заболеваний, обеспечение 
оптимальных условий существования. 

4. Гигиеническая или лечебная процедура, заключающаяся в воздействии на тело человека струями 
воды. 

5. Пищевые продукты, содержащие наибольшее количество углеводов. 
6. Бинарное неорганическое соединение с химической формулой Н2O. 
7. Утренняя оздоравливающая процедура. 
8. Четко установленный порядок, распорядок. 
9. Хроническое системное венерическое инфекционное заболевание с поражением кожи, слизистых 

оболочек, внутренних органов, костей. 
10.  Пищевой продукт, один из основных источников белка. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F,_%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5%D1%81%D1%8F_%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%BC_%D0%BF%D1%83%D1%82%D1%91%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%84%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5


По горизонтали: 
 

1. Колесное транспортное средство, приводимое в движение мускульной силой человека ножные                  

педали или через ручные рычаги. 

2. Естественное физиологическое состояние, характеризующееся пониженной реакцией на    

окружающий мир, присущee млекопитающим, птицам, рыбами некоторым другим животным, в 

том числе насекомым. 

3. Способ защиты организма от действия различных веществ и организмов. 

4. Высокомолекулярные органические вещества, состоящие из альфа-аминокислот, соединённых в 

цепочку пептидной связью.  

5. Оказывает отрицательное воздействие на все жизненно важные органы и системы.   

6. Прогредиентное заболевание, вызванное употреблением наркотических веществ. 

7. Спортивные снаряды для выполнения физических упражнений с отягощениями, направленных 

на развитие мышц, укрепление суставов и общей работоспособности организма. 

8. Группа низкомолекулярных органических соединений относительно простого строения и 

разнообразной химической природы. 

9. Командный вид спорта, в котором целью является забить мяч в ворота соперника ногами или 

другими частями тела. 

10. Организованная по определённым правилам деятельность людей, состоящая в сопоставлении 

их физических и интеллектуальных способностей. 

11. Твёрдый или, реже, жидкий продукт, содержащий поверхностно-активные вещества, в 

соединении с водой, используемый как косметическое средство — для очищения кожи и ухода 

за ней, либо как средство бытовой химии — в качестве моющего средства . 

12. Фрукт, который содержит наибольшее количество железа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%82%D0%B8%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8B%D0%B1%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE-%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%8B%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D1%85%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5_%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE


Ответы: 

По вертикали:                                                                                                     По горизонтали: 

1. Здоровье                                                                                                              1. Велосипед                                                            
2. Бег                                                                                                                          2. Сон 
3. Гигиена                                                                                                                 3. Иммунитет 
4. Душ                                                                                                                        4. Белки 
5. Овощи                                                                                                                   5. Алкоголь 
6. Вода                                                                                                                       6. Наркомания 
7. Зарядка                                                                                                                 7. Гантели 
8. Режим                                                                                                                   8. Витамины 
9. Сифилис                                                                                                                9. Футбол        
10. Токсичные                                                                                                           10. Спорт 
11. Мясо                                                                                                                      11.  Мыло   

                                                                                                                                12. Яблоко 
 

                                                                                                                                             

 
Источники: 

Фоновый рисунок: https://growfood.pro/blog/wp-content/uploads/2018/02/zogh1102.jpg 
 

https://growfood.pro/blog/wp-content/uploads/2018/02/zogh1102.jpg

